IHOTAUTITALO FI Potilasohje

IHOPISTOKOKEESEEN ELI PRICK-TESTIIN TULEVALLE

Ihopistokoe on lahes kivuton valittoman allergian perustutkimus, ja se voidaan tehda
kaikenikaisille potilaille. Yhdella testikerralla voidaan tutkia samanaikaisesti suuri joukko
allergeeneja, ja tulos on nahtavissa 15 minuutin kuluttua.

ENNEN TESTIIN TULOA ON OTETTAVA HUOMIOON:

Luotettavan tuloksen saamiseksi ei saa kayttdd antihistamiini- tai matkapahoinvointiladkkeita

5 vuorokautta ennen testipaivaa.

Yleisimmin kaytettyja testid hairitsevid laédkevalmisteita ovat:

Aerinaze Dasselta Kestox Postafen
Aerius Desloratadine Lastin Revitelle
Alzyr Diphenhydramin Levazyr Rinexin
Atarax Duact Levocetirizin Rinomar
Atosil Dymista Livostin Telfast
Benadryl Emadine Loratadin Tuulix
Cetimax Gardex Marzine Xyzal
Cetirizin Heinix Nefoxef Zaditen
Cirrus Histadin Nocedan Zyrtec
Clarityn Histec Opatanol

Codesan comp.

(Lista ei ole valttamatta taydellinen.)

Mikali kaytossa on kortisonitablettiladkitys, joka on enemman kuin 20 mg vuorokaudessa,

ottakaa yhteys allergiatestiyksikkbénne.
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Hengitettavat astmalddkkeet eivat vaikuta testitulokseen. Silmatipat ja nenasuihkeet, jotka

eivat sisélla antihistamiinia, eivat vaikuta testitulokseen. (Huom! ylla oleva lista)

Ihopistokoe tehdaéan terveelle iholle.
Kasivarsiin ei tule kayttaa voiteita edellisend iltana eika testipaivana.

LISATIETOJA SAATTE TARVITTAESSA ALLERGIATESTIYKSIKOSTANNE.
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