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Reumalaadkkeet ja leikkaus lapsilla

Reumaladkkeiden tauotus lasten toimenpiteissa

Tavanomaisten reumaldakkeiden, solunsalpaajien ja biologisten reumalaakkeiden geneeriset ja

valmistenimet naet oheisissa taulukoissa.

Jos biologinen laake tauotetaan lapsen elektiivisessad ortopedissa leikkauksessa, noudatetaan samoja
ohjeita, kuin aikuisreumatologiassa. Leikkaus ajoitetaan ajankohtaan, jolloin seuraava ladkeannos
annettaisiin. (Kts. Taulukko1). Tavallisesti biologinen laakitys voidaan aloittaa uudelleen 1-2 viikon
kuluttua, kunhan leikkaushaava on parantunut. Leikkaus- ja syvien infektioiden aikana solunsalpaaja-

ja biologiset ladkkeet pidetdan tauolla.

Huom! Erityisen suuren riskin potilailla voidaan joutua miettimaan laajempia tauotuksia.
Isoannoksinen glukokortikoidi (yli 0,5-1,0mg/kg/vrk tai yli 10 mg) lisaa infektioriskia ja voi vaikeuttaa

haavan paranemista.

Tavallisimmissa lasten toimenpiteissa ei tavanomaista reumalaakitysta tai solunsalpaajia tarvitse

tauottaa. Biologinen lddke tauotetaan vain, jos operoitava kohde on valmiiksi infektoitunut.

TerveyskylaPRO tarjoaa seka perus- ettd erikoissairaanhoidon eri erikoisaloilla
tyoskenteleville ammattilaisille oppaita, koulutuksia ja tyokaluja.
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Reumalaakkeiden tauotus elektiivisissa ortopedisissa
leikkauksissa lapsilla

1. Tavanomaiset reumaladkkeet

Laake Kauppanimi ® Laaketauko ennen Ladketauko
leikkausta leikkauksen jalkeen
Hydroksiklorokiini Oxiklorin Ei taukoa Ei taukoa
Klorokiini Resochin Ei taukoa Ei taukoa
Pistoskulta Myocrisin Ei taukoa Ei taukoa
Sulfasalatsiini Salazopyrin Ei taukoa Ei taukoa
2. Solunsalpaajat
Ladke Kauppanimi ® Ladketauko ennen Ladketauko
leikkausta leikkauksen jalkeen
Atsatiopriini Azamun, Imurel Ei taukoa Ei taukoa
Leflunomidi Arava, Leflunomide Ei taukoa Ei taukoa
Metotreksaatti Ebetres, Metoject, Ei taukoa Ei taukoa
Methotrexate, Trexan
Mykofenolaatti Cellcept, Ei taukoa Ei taukoa
Mychophenolate
mofetil
Siklosporiini Sandimmun Ei taukoa Ei taukoa
Syklofosfamidi Sendoxan, 1 viikko 1 viikko

Syklofosfamid
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3. Biologiset reumalaakkeet

Ladke (annosmuoto)

Kauppanimi ®

Ladketauko ennen

Laaketauko

leikkausta leikkauksen jalkeen

Abatasepti (iv) Orencia 4 viikkoa 2 viikkoa
Abatasepti (sc) Orencia 1 viikko 2 viikkoa
Adalimumabi (sc) Humira, Hulio, 2 viikkoa 2 viikkoa

Amgeviata, Hyrimoz
Anakinra (sc) Kineret 1 paiva 2 viikkoa
Belimumabi (iv) Benlysta 4 viikkoa 2 viikkoa
Etanersepti (sc) Enbrel, Erelzi 1 viikko 2 viikkoa
Golimumabi (sc) Simponi 4 viikkoa 2 viikkoa
Iksekitsumabi (sc) Taltz 4 viikkoa 2 viikkoa
Infliksimabi (iv) Remicade, Inflectra, 4-8 viikkoa 2 viikkoa

Remsima
Rituksimabi (iv) Mabthera 4-6 kuukautta 1 kuukausi
Sarilumabi (sc) Kevzara 2 viikkoa 2 viikkoa
Sekukinumabi (sc) Consentyx 4 viikkoa 2 viikkoa
Sertsolitsumabi (sc) Cimzia 2 viikkoa 2 viikkoa
Tosilitsumabi (iv) RoActemra 4 viikkoa 2 viikkoa
Tosilitsumabi (sc) RoActemra 1 viikko 2 viikkoa
Ustekinumabi (sc) Stelara 4 viikkoa (ladkkeen 2 viikkoa

antovali 12 vk)
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4. Uudet synteettiset reumalaakkeet

Ladke (annosmuoto)

Kauppanimi ®

Ladketauko ennen

Laaketauko

leikkausta leikkauksen jalkeen
Apremilasti Otezla Ei taukoa Ei taukoa
Barisitinibi Olumiant 1 viikko 2 viikkoa
Tofasitinibi Xeljanz 1 viikko 2 viikkoa
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Reumalaakkeiden tauotus tavallisimmissa lasten

t0|menp|te|ssa
Toimenpide Tavanomainen Biologinen Muuta huomioitavaa
reumalaike / reumalaike
solunsalpaaja

Korvien putkitus Ei taukoa Ei taukoa

Kitarisan poisto Ei taukoa Ei taukoa Biologinen ladke
tauolle vain, jos
markadpesake

Nielurisan poisto Ei taukoa Ei taukoa Biologinen laake
tauolle vain, jos
markapesake

Luomen poisto Ei taukoa Ei taukoa

Iho- tai lihashiopsia Ei taukoa Ei taukoa

Gastro- tai kolonoskopia | Ei taukoa Ei taukoa

Kiilaekskisio Ei taukoa Ei taukoa Biologinen ladke
tauolle vain, jos
jatkuva markiminen

Artroskopia Ei taukoa Ei taukoa

(Hemi)epifyseodeesi; Ei taukoa Ei taukoa

alaraajan valgus- tai

pituuserokorjausleikkaus

Traumaortopedia Ei taukoa Ei taukoa Biologisen laakkeen
tauotus
tapauskohtaisesti,
huomioiden esim.
eksterni fiksaatio,
avomurtuma
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