
 

Terveyskylä® - tarjoaa tietoa ja tukea kaikille, hoitoa potilaille ja työkaluja ammattilaisille. 
Terveyskylä® on Suomen yliopistosairaaloiden kehittämä julkinen verkkopalvelu. Sisältöjä tuottavat 

sosiaali- ja terveydenhuollon asiantuntijat yhdessä käyttäjien kanssa. 

Ota digipolku käyttöön hoitosi tai asiakkuutesi tueksi 

Kirjaudu digipolulle Omapolku® -palvelussa 

Lääkäri on liittänyt sinut lähetteen perusteella HUS Sappirakon poistoleikkaus digipolulle. Digipolku 
on HUS Vatsakeskuksen tarjoama tietoturvallinen verkkopalvelu, joka on osa hoitoasi. Sen avulla saat 
tarvittavat tiedot ja ohjeet leikkaukseen valmistautumiseen sekä toipumiseen kotona.  

Digipolun sisältö vastaa erikoissairaanhoidon kirurgin vastaanottokäyntiä, siksi siihen on tärkeää 
tutustua huolellisesti ennen leikkausta. Saat polulta tietoa muun muassa siitä, miksi ja miten 
sappirakon poistoleikkaus tehdään.  

Voit myös lähettää viestejä leikkaushoidon suunnittelijalle digipolun kautta. Voit hyödyntää palvelua 
helposti silloin, kun se sinulle sopii. Palvelun käyttöön tarvitset verkkoyhteyden, tietokoneen, tabletin 
tai älypuhelimen sekä pankkitunnukset tai mobiilivarmenteen.  

Rekisteröityminen ja kirjautuminen Omapolulle 

Tunnistaudu Omapolulle pankkitunnuksella tai mobiilivarmenteella: www.terveyskyla.fi/omapolku. 
Rekisteröityminen tapahtuu automaattisesti ensimmäisen kirjautumisen yhteydessä. 

 

Ohjelma tarkistaa automaattisesti henkilöllisyyden väestörekisteristä ja täyttää perustietosi. Voit 
täydentää tietojasi itse Omat tiedot -osiossa. Saat asiakkuuteesi liittyviä ilmoituksia myös 
sähköpostitse ja tekstiviestillä. Voit hallita sinulle lähetettäviä ilmoituksia asetuksistasi. 
Suosittelemme ilmoituksien päällä pitämistä. Voit valita esimerkiksi vain tekstiviestimuistutukset 
käyttöösi. 

Rekisteröitymällä digipolulle annat suostumuksen sähköiseen asiointiin. 

Digipolun käyttäminen on vapaaehtoista. Jos et halua käyttää digipolkua, ota yhteys HUS 
Vatsakeskukseen puhelimitse +358 9 471 83320, arkisin klo 8-15. Käytössä on takaisinsoittopalvelu.   

Lataa Omapolku ®-mobiilisovellus  

Voit käyttää Omapolkua selaimessa sekä mobiilisovelluksessa. Omapolku ®-mobiilisovellus helpottaa 
ja nopeuttaa Omapolun käyttöä. Lataa Omapolku®-sovellus AppStoresta tai Google Play -kaupasta. 
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