TERVEYS‘(YLA.FI

TERVEYSKYLAN
BRANDIKIRJA

TERVEYSKYLAN VISUAALINEN
ILME JA AANENSAVY

2026

Terveytta ja hyvinvointia joka
paiva

Tarjoamme tietoa ja tukea kaikille, hoitoa potilaille ja
tybkaluja ammattilaisille. Terveyskyld on Suomen
yliopistosairaaloiden kehittama julkinen
verkkopalvelu, Sisaltéja tuottavat sosiaali- ja
terveydenhuollon asiantuntijat yhdess3 palvelun

kayttdjien kanssa.

& terveyskyla.fi



MIKA ON TERVEYSKYLA®

. . Terveyskylan Terveyskyla® - Terveytta ja
Terve_lyfskylasia lc.).n (l;oimi.ﬁsmta.. hyvinvointia joka paiva
- Terveyskylan® kaikille avoin
sivusto eli Terveyskylan talot T vl
. erveyskylan
- Digitaalinen palvelukanava osiot S Terveyskyla.fi on sosiaali- ja
Omapolku® terveydenhuollon asian-

- Ammattilaisten palveluportaali Terveyskyla tuntijoiden tuottama julkinen

TerveyskylaPRO® pahkinan- verkkopalvelukokonaisuus, joka
kuoressa tuo sosiaali- ja terveydenhuollon

palveluja kaikkien ulottuville.

Terveyskyld.fi® Terveyskylda® TerveyskyldPRO® Digihoitopolku® Digipalvelupolku® Omapolku®
Hdlsobyn® ovat rekisteroityja tuotemerkkejd, joita voi kdyttdd vain HUS Helsingin yliopistollisen

sairaalan luvalla.

HUS toimii Terveyskyldn ICT-palveluiden tuottajana

TERVEYSl(YLA.FI



MIKA ON BRANDIKIRJA?

« Brandi on mielikuvien ja kokemusten kokonaisuus, joka muodostuu siita, mita ihmiset nakevat,
kuulevat ja kokevat organisaatiosta tai palvelusta.

* Brandi syntyy ihmisten mielissa jokaisessa kohtaamisessa - esimerkiksi palvelun kaytossa ja
viestinnassa.

» Palvelut voivat itse vaikuttaa brandiin:
- tekemalla johdonmukaista ja asiakaslahtoista sisaltoa
- varmistamalla tunnistettavan ja yhtenaisen visuaalisen ilmeen kaikissa kanavissa.

Terveyskylan brandi valittaa asiantuntijuutta, luotettavuutta, ymmarrettavyytta ja helposti
lahestyttavyytta.

Brandikirja kokoaa yhteen:
» Terveyskylan graafiset elementit
» Terveyskylan aanensavyn

Noudata taman brandikirjan ohjeita kaikissa Terveyskylan
sisalloissa ja palveluissa.
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TERVEYSKYLAN TALOT JA VIITTA-ELEMENTTI

paiva

Talot

Eri teemojen ympérille rakennetusta 32:sta
virtuaalisesta talosta I6ydat luotettavaa
terveystietoa.

Tutustu taloihin

a Omapolku

Omapolulta l6ydét Iahetteella toimivia
terveydenhuollon digihoitopolkuja,
sosiaalihuollon digipalvelupolkuja,

ohjelmia. Omapolku on tietoturvallinen
verkkopalvelu, joka kayttdd vahvaa
tunnistautumista.

Tutustu palveluun

Etusivun,
mobiilinakyma.

TerveyskylaPRO
Tsnvm[fm A

Terveyttd ja hyvinvointia joka

Tarjoamme tietoa ja tukea kaikille, hoitoa potilaille ja
omen

etdvastaanottoja ja kaikille avoimia itsehoito-

Terveyskylan lo$
« Terveysk y a

«  Omapolku

» TerveyskylaPRO

Terveyskylan taloilla ei ole omia logoja.

Talojen nimet nakyvat verkkosivuilla valikoissa
seka tekstisisallossa. Markkinointi- ja
viestintamateriaalissa talojen nimet nakyvat
tekstisisallossa seka viitta-elementissa.

Viitta-elementti on tehokas keino
nostaa talojen nimet esiin.

Bannereissa talon nimi viitassa toimii myos
toimintaan ohjaavana painikkeena. Verkko-
sivustolla viitta-elementti opastaa kavijaa

hanta kiinnostavan sisallon pariin.

Terveyskylan ja sen talojen materiaalit
allekirjoittaa aina Terveyskyla.fi-logo

Terveyskylén talot [l & Omapolku Jll & TerveyskyliPRO
| d

Omapolku ~ TerveyskyliPRO ~ Itsehoito-ohjelmat ~  Terveyskyldsotessa v Terveyskylan palvelut v Tietoa Terveyskyldsts v  Ajankohtai

TERVEYSKYLA.FI [

Talot v

Terveyttd ja hyvinvointia
joka paiva

Tarjoamme tietoa ja tukea kaikille, hoitoa
potilaille ja tyokaluja ammattilaisille.

aloi
inen verkkopalvelu. Sisalt6ja
ali- ja terveydenhuollon
asiantuntijat yhdess kayttsjien kanssa.

Katso esittelyvideo

-

| w I Ammattilaisille

I Hoitoa ja tukea

Etusivun desktop-nakyma.



TERVEYSKYLAN LOGOT

Terveyskylan logo loytyy myos ruotsiksi ja englanniksi. Logoa kaytetaan aina ensisijaisesti varillisena.

Jata logon ymparille F-kirjaimen verran vapaata tilaa, jotta logo erottuu ymparistostaan aina vaivattomasti.
Kayta valmiita logo-originaaleja ja valitse kayttotarkoitukseen sopiva logo:

« digitaaliseen ymparistoon RGB-varit

 painotuotteisiin CMYK-varit

; - .

CYLA.FI HALSOBYN.FI HEALTHVILLAGE.FI

TERVEYS

Mustavalkoisena tai yksivarisena logoa kaytetaan mustana.
Jos logoa kaytetaan valkoisena yksivarisella varipinnalla, valitse taustavariksi ensisijaisesti violetti, toissijaisesti turkoosi tai sininen.

TERVEYSl(YLA.FI HA\_SOBYN.FI HEALTHVILLAGE.FI
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TERVEYSKYLAPRO- JA OMAPOLKU-
PALVELUIDEN TUNNUKSET

Viestintamateriaaleissa suositaan Terveyskylan logoa (edellinen sivu).
Palveluiden omilla sivuilla voidaan kayttaa myos palvelun omaa tunnusta.

TERVEYSKYLAPRO

TerveyskylaPRO-palvelun logo.

Omapolku

<

>
Omapolku

Omapolun logosta kaksi versiota: tienviitan
kanssa tai ilman. Omapolku-nimea ei
kaanneta myoskaan ruotsinkielisissa
sisalloissa, joten logosta on vain
suomenkieliset versiot.
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VIOLETTI
#aab0be
RGB 170, 80, 190
CMYK 52, 75,0, 0

VIOLETTI
#873899
RGB 135, 56, 153
CMYK 60, 86, 0, 0

TUMMA

VIHREA

#269eal

RGB 0, 163, 155
CMYK 78, 10, 45, 0

TUMMA

VIHREA

#006664

RGB 0, 102, 100
CMYK 87, 35, 54, 28

SININEN

#009ddb

RGB 0, 157, 219
CMYK 76, 22, 0, 0

TUMMA

SININEN

#2a477e

RGB 42, 71, 126
CMYK 93, 75, 22, 10

VAALEA

SININEN

#el1fé6fb

RGB 225, 246, 251
CMYK 15, 0,0, 0

OMENA
#e6f9%e3
RGB 230, 249, 227
CMYK 12, 0, 15,0

Varit

Paavarit ovat violetti,
vihrea ja sininen.

on maarltelty tummemmat
varit, joiden kontrasti
tayttaa saavutettavuus-
vaatimukset taustavarien
kanssa.

Tukivarit ovat
vaaleansininen ja
omena.

Tukivarit toimivat
taustavareina

mm. verkkosivuilla ja
uutiskirjeissa.
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Capriola Regular

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZAAO
abcdefghijklmnopqrstuvwxyzaao
1234567890

Um expelit iberionecti cuptatis solupta tendis autat.
Torem utatectur ad moluptatem sus aut de iscit ex
ellati re, ut id quatiandi vendam a corem

Trebuchet MS Bold

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZAAO

1234567890

REGULAR

Um expelit iberionecti cuptatis solupta tendis autat.
Torem utatectur ad moluptatem sus aut de iscit ex
ellati re, ut id quatiandi vendam a corem

Kirjasimet

Ensisijainen kirjasin
on Capriola Regular.
Jos tata ei ole
kaytossa,

kaytetaan Trebuchet
MS Boldia tai
Regularia.

Powerpoint-mallipohjiin on
maaritelty valmiiksi
Trebuchet-kirjasimet, jotta
esitysten ilme toistuu
vaivattomasti samanlaisena
kaikissa paatelaitteissa.
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Talot~ i Allergia jaastmatalo  Astma~ Allerginennuha~  Allergia~  Sieddtyshoito~  Allergia jaastmatelonvideot  Palvelut~  Ammattilaisat «

Allergia- ja astmatalo

ergis- ja astmatalo sisltaS tietoa astmanja
iden cirsista, sisdtyshoidosts seks

Lastentalo

Lastentalo sis5lt33 tietoa lasten sairauksista,

hoidosta ja hoitoon valmisza zesta Lapzst
voivat tutustua sairaalaklovnien seikkailuihin

seki kurkistaa, keitd sairaalassa on toissd.

Lue lis33 Lastentalosta >

Esimerkkeja talojen tunnusvalokuvista

Talojen
tunnus-
valokuvat

Kullakin talolla on oma
nimetty valokuvansa, jota
kaytetaan talon headerissa ja
sen painotuotteissa.

Kyseista kuvaa kaytetaan vain
taman talon yhteydessa.




ESIMERKKEJA TOTEUTUKSISTA




TERVEYS-
KYLAN
ETUSIVUN

JA TERVEYS-

KYLAPRON
ILME

Terveyskylan
etusivu

et ot 2 ool B oo

TEEUE\;ELI\,H =S - EELE -]

Terveytzi ja hyvinvointia
joka paiva

[re———

Talot TerveyskyliPRO

=rtmarien g . sz

e — e Az T e o

prams— ] T
ety st AL cmsesrame e a1
e

o

Ajankohtaista

B e e
e p——

@~
&

L

paEnsaryn vaikutues unesn -
arki helpattus, b wni ja kipu
sandean hallint

B ————

e nm A
srreamm e as we S 2l
B
e St

ik an Terveysiyls? a phieps
w renzapeex . Jr—1

R e S tmm e s 1

Fe Lt s o T =

[— “m"“*l“' i

Panar o s
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‘5 pabvelun yEreuran
rataspainikdeen tzkaa kohdzsta Omat
‘sucshit

usterveydenhuollosts tai

Lgad 4

Oppaat ja tietosisallot
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erilizzzirznicidosts i konsitnida HUSin erimissinjz ja seizkdean vastaanoton sicna.

beacpshelu seeiasli-ja
ydenhucllossa
w Koslutuiset

Tilaa vutiskirje

Tilzamaila wtiskirjesn saat s3hhipomisi
lunkausittsin knosteen Tereysiodin

Koulutulset
Foultuket-caiostal it arlazasasiaal- i sisdloets

swsista smmattiaisile sunnabista

stz

Hesrarme potlasckiauksessa

estavicts maerizleit:

TerveysilaFro-palveiun sa3loasfa
Terveyskylin Omapdusts.

Palvelut Tutkimus ja heitosuosituksat
P o i ia oo .
tybiabien Fvulavoit mm vatvistaa omaa ety _ﬂﬁih.‘_‘rrddﬂﬁiviﬂd"ﬁi:
ceaamistas 3 smmatilisty vamutts Hotukzan Nayttovinkiea.
citihseneoma

TEWE\’?YL;?ED
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Virtuaalikeskukset Tietoa palvelusta
TerveyshyEPRO-pavelnvirtuaaliss: TerveysioiEPRO on sosiasli- ja terveydenhuclion
ceamiskeskukset of virtuaalieskuioes kokoavat ammatiaiseen palveluportaali Se thydentss.
yhieen aiheditain, erkoisslueittain tai amatiaiten coamista i@ robkaises
ammattinghmitsin trkeit sSkG 3, pabwluits vty N iz toimi i
ey Palvelunsislat on tutettu satskaella
ammatiaeia smrattilsisale.
Miks on TerveyskyliPRO? Ota yhteyttd
it = = ScyntimiEn uusia Tilaa Terveyskylanustiskrje ammattilaisile

toimintatapcjacmasea fyfoss. tafil &

= o oo - Yiezystiedot [

Seurza keskustelus somessa #terveyskyli
- ek .

OMA PROAILI

TerveyskylaPROn
etusivu
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OMAPOLUN ILME

Omapolku tietokoneversio

Omapolku

<=|:>Omc1polku”

Vesit | Kt P Tutimlont
Tervetuloa Omapolulle!
THAItA Ioydtsinulle avatut ter 3 sosiaali st
wollon polkuni »
Terveydenhuollon polkuni
HUS Uniapnea

e 7

Puolesta-asiointi Pasvenska- In English

a () 1 a

Tekninen tuki > limoitukset~ Omat tiedot Kirjaudu ulos

“ O

Lupapyynndt  Useinkysytyt

lysymylset

() Terveydenhuolion polku

Tutustu myos

00 Terveyskyld paivakirja

jatarkastele

kirjauksia polulla.

Miks on Omapolku?

Siirry polulle >

Pikalinkit

Polku  Useinkysytytkysymykset ~ Viestit  Kalenteri

3 Etdvastaanotto

Viestit

Hoid:
sovitaan etukateen oman asiointipaikan kanssa.

A~

Takaisin sivun alkuun

Terveyskylan Omapolku on terveyden- ja sosiaalihuolion digitaalinen palvelukanava.

erveyden- ja sosiaalihuollon polut seka etévastaanotot. Nama palvelut taydentavat perinteista asiointia

javastaanottokéynteja.

©Omapolku on laakinnallinen laite.

eet ja CE-merkinta Terveyskylassa (7]

suosittelemme olemaan yhteydessa punelimitse.

Terveyskyldfi (4

Tietoa palvelusta (4

Palvelun tuottajat ja yhteistydkumppanit (7
Henkilstietojenkasittely (7

Terveyskylin saavutettavuus (7

Seuraa keskustelua somessa #terveyskyld

(£ Jin]

Hei Kaisa

Tervetuloa Omapolulle.

ASS S

(< )

Omapolku mobiili

Hei Kaisa

Tervetuloa Omapolulle.

&)

Raskausdiabetes

=? i 5
(£)  Uusitehtava

Uusi viesti

Raskausdiabetes

CJ
() Uusitehtava

e
/ e
(=]  Uusiviesti

Siirry polulle

Siirry polulle

Hei Kaisa

Tervetuloa Omapolulle.

Uusi tehtava

Uusi viesti

Siirry polulle




Askarruttaako
astma tai
allergia?

Allergia-astmatalo.fi

Allergia- ja astmatalosta lEydat tictoa
astrnan ja allergiolden oireista ja holdoista.

TERVEYS EFL?SL FI

Allargin llﬂmw ana Terurpskylid,
Salkisen pdndmm DsELaneat doridaali-

Talokohtainen juliste

KAIKKI TEKSTIT
Paivita tekstit
tarpeen
mukaan.

VIITTA

Talon nimen voi
paivittaa
aineistoon.
Pidenna/lyhenni
viittaa nimen
mukaan.

PIIRROSKUVA

LOGO _
Logon koko ja
aséttelu on
vakioitu.

TAUSTAVARI
Taustan varitys
on vakioitu.

17 TERVEYSl(YLA Fl

Julisteet

Talokohtaiset
julisteet ovat
yksipuolisia. Sama
teksti kuin roll-upissa

Aineiston tulee olla
painokelpoinen PDF.




VALOKUVAKENTTA Ro l l- u p i t

Kuvan koko on

vakio.
VIITTA Terveyskylan roll-up
Eaal]?,?t{‘;?e” voi ja talokohtaiset
aineistoon. .
Pidenna/lyhenna roll-upit
rom Askarrut— viittaa nimen
Terveytta ja mukaan, Laita talon Roll-upit ovat painotuotteita ja
hvvi . L taako astma Leikkaukseen.fi aineiston tulee olla painokelpoinen
yvinvolntia : : - o :
! A tal a[[ergla? PDF. Tata varten on laadittu
jD'(EI pPalva LOGO InDesign-taittopohja, jossa on
Tlfﬂylhml'i&ijﬂimljl L0g0n kOkO Ja valmiina V'Eirit, tekst]tyyht ja
et Allergia- a astmatalosta oydic egﬁ%letbj on marginaalit, jotka maarittelevit
Lol oot st teksti- ja kuvitusalueet.
TAUSTAVARI :
Taustan varitys Pohjan koko on 80 x 200 cm.
TERVEYS EYLA FI TERVEYSKYLA.FI on vakioitu. Roll-upin koko ei ole vakio,
. joten skaalaa mittasuhteessa
ﬁ.nl.l |' .Al.l.vlrgh jauhﬂnhmoﬂmw. . . . .
s s s ibizen vl _ Ja tarvittaessa Jatka alalaidan
MMMHMW;
Terveyskylan roll-up Talokohtainen roll-up

1 8 TERVEYSl(YLA Fl




Terveyskylan yleisesittelyt

Vaihtoehto_ 1
Terveyskyla/ Halsobyn kortti
kaksikielinen

Vaihtoehto 2;
Terveyskyl /Omapolku tai
TerveyskylaPRO-kor

Talogen kortit . = . e e e
Ovat kaksipuolisia ja kaksikielisia

19

Terveyskyla.fi on verkkopalvelu,
joka tarjoaa tietoa ja tukea kaikille, hoitoa
potilaille ja tyskaluja ammattilaisille.

TERVEYSKYLA.FI
—

Terveyskyla.fi on verkkopalvelu,
joka tarjoaa tietoa ja tukea kaikille, hoitoa
potilaille ja tyskaluja ammattilaisille.

TERVEYS|(YLA FI

L ———

TERVEYSI(YLA.FI

Elinsiirtotalo sisaltaa
tietoa elinsiirroista ja
elinluovutuksesta.

Elinsiirtotalo.fi

Elinsiirtotalo on osa Terveyskylaa,
joka on Suomen yliopisto-
sairaaloiden kehittama.

Halsobyn &r en webbtjanst som
erbjuder information och stéd till alla, vard
fér patienter och verktyg for vardpersonal.

HA|.SOBYN.FI

L —————

Omapolulta l6ydat sinulle avatut digipolut
ja kaikille avoimet omahoito-ohjelmat.

TERVEYSl(YLA Fl

HA -éOBYN.FI

Transplantationshuset
innehaller information
om transplantationer
och organdonation.

Transplantationshuset.fi

Transplantationshuset ar en del av
Halsobyn, som har utvecklats
av Finlands universitetssjukhus.

TERVEYSl(YLA Fl

Kaynti-
kortit

Kayntikortit ovat
90 x 50 mm kokoisia
ja kaksipuoleisia.

Kayntikortit ovat painotuotteita ja
aineiston tulee olla painokelpoinen
PDF.

Tata varten on laadittu InDesign-
taittopohja, jossa on valmiina varit,
tekstityylit ja marginaalit.

Voit valita tarpeen mukaan
sopivimman kayntikortin.




Bannerit

Askarruttaaho.

Tietoa i
astma tai aivo- D SN
sairauksista

%

‘l'--uﬂ'
e
Allergia-astmatalo.fi q

Terveyskylan palveluille
ja taloille on tehty nelion
muotoinen banneri

300 x 300 px

allergia?|

TERVEYSIZYLA.FI

TERVEYSKYLA.FI \

Esimerkkeja talokohtaisista bannereista.

20 TERVEYSl(YLA.FI
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TERVEYSKYLA.FI

-

TerveyskylaPRO, Omapolku seka kaikki talot kayttavat
samaa Terveyskyla.fi-pohjaa.

Tama brandikirja on laadittu Terveyskylan powerpoint-

pohjaan (2025)

Powerpoint-pohjaan on laadittu kullekin talolle oma
infonayttodia.

Power-
point-
esitykset

Terveyskylan Powerpoint-
esitysten tekoon on
laadittu valmis mallipohja.

Kayta valmiiseen
mallipohjaan maariteltyja
tekstikokoja ja vareja,
jotta varmistat esityksesi
saavutettavuuden.
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Virikentdn korkeus on 1/3 videon korkeudesta.
Virikent&sta 4/5 on 100% violetti.
Tekstit asemoidaan tihin osaan.

Tekstit ja logot vasen tasaus

1/5 varikentidsta
liukuu violetista
lapindkyvdan,
Eitekstis tihin osaan.

Videon nimi varikenttaan
enintdan kaksirivinen

TERVEY E /

TERVEYSl(YLA.FI

Videot

Videon aloitusnakyma

Taustalla stillkuva tai rauhallista
videokuvaa.

TEKSTIT: Capriola (Trebuchet Bold)

OTSIKKO: koko 75 pt, valkoinen, vasen
tasaus. Otsikko keskitetaan korkeus-
suunnassa varikenttaan. Tekstin
saavutettavuuden vuoksi ala sijoita
tekstia liukuvariosuuteen.

VARIKENTTA on violetti.

LOGOT

Terveyskylan varillinen logo vasemmassa
alakulmassa oheisella tavalla.

Kumppanilogo tarvittaessa oikeassa
alakulmassa (taustavarin mukaan
nega/varillinen) Logon korkeus enintaan
sama kuin Terveyskyla.fi-logon korkeus.




[ J
Tekstit ja logot vasen tasaus Logot negana ja 1/2 korkeus aloitusndkymaén logojen koosta. V] d e o t

Perusnakyma

Tekstitys

23 TERVEYSl(YLA.FI
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Tekstit ja logot vasen tasaus Logot negana ja 1/2 korkeus aloitusnidkyman logosta

Kysymysnakymaan teksti

valkoisella, enintaan 2 rivia?

Talonnimi.fi

TERVEYSl(YLA.FI

Videot

Kysymysnakyma

VARIKENTTA

Talon nimi asemoidaan valkoisella
vihreaan kenttaan. Vihrean kentan
korkeus on % aloitusnakyman violetista
varikentasta ja se madaltaa violettia
kenttaa oman korkeutensa verran.

TEKSTIT: Capriola (Trebuchet Bold)
Linjataan vasemmalle ja keskitetaan
korkeussuunnassa omaan varikenttaansa.

OTSIKKO
koko 75 pt, valkoinen, vasen tasaus

TALON NIMI
koko 40 pt, valkoinen, vasen tasaus

LOGOT

Logot negana videon vasemmassa ja
oikeassa ylakulmassa, kuten
perusnakymassakin.
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Haastateltavan/puhujan nimi
Titteli

TERVEYSl(YLA.FI

Videot

Esiintyjan/puhujan nimi ja
titteli

TEKSTIT: Capriola (Trebuchet

Bold)

Linjataan vasemmalle ja
keskitetaan korkeussuunnassa
omaan varikenttaansa.

VIDEOLLA ESIINTYJA
Koko 40 pt, valkoinen, vasen
tasaus
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Toimittajat:

Henkil6 Yksi, toimi/tehtdva, organisaatio/yksikko
Henkild Yksi, toimi/tehtdva, organisaatio/yksikko
Henkil6 Yksi, toimi/tehtava, organisaatio/yksikko

Talonnimi.fi

TERVEYSl(YLA.FI

Videot

Lopetusnakyma

VARIKENTTA

Toimittajatiedot sijoitetaan
yldlaitaan asti jatkuvaan violettiin
kenttaan.

TEKSTIT: Capriola (Trebuchet Bold)
Linjataan vasemmalle ja
keskitetaan korkeus-suunnassa
omaan varikenttaansa.

TOIMITTAJAT & TALON NIMI
Koko 40 pt, valkoinen, vasen
tasaus

LOGOT

Kuten aloitusnakymassa.
Tuottajan logon yhteyteen
liitetaan Videon on tuottanut: -
teksti.



Glukoosisensorainti
kdytEnndsss - uusi opas
ammattilaisi

TE RVEYSIZ(LA.FI

TerveyskylaPRO
E 4

Pt
-

Miten tukea potilaita tai asiakkaita tupakka- ja

nikotiinivieroituksessa? Verkkokurssilta saat kdytannon pr )
tyokaluja o ‘@) ° m

Suurin osa tupakka- Ja nikotiinituotteiden kiyttajists haluaa lopettas, ja monilla on takanaan
useita lopettamisyrityksia. Vaikka lopettamispaatds syntyy Kayttajassa itsessaan, sote-

Tama on Terveyskylan sisalloista kertova uutiskirje, joka lahetetddn enintaan kerran
kuukaudessa. Uutiskirjeen voivat tilata kaikki sote-alan ammattilaiset. Kirjettd voi jakaa
eteenpdin kollegoille, mutta ei esimerkiksi asiakkaille.

Uutiskirje
ammatti-
laisille

Tietoa Terveyskylasta

Tilaa uutiskirje
J VEittmkirja: Kiireetttmsn nielurisaleikbksuksen leikkaus-

Kerro kirjeesta kaverille paiitéis voidaan tehds turvallivesti mybs digipalulla

Tallenna kirje PDF-muodossa

Anna palautetta

ammattilaisen tuki, osaaminen ja rohkaisu voivat olla ratkaisevassa roolissa Terveyskylin bkt
Osoiteldhde: Terveyskylan uutiskirje ammattilaisille osoiterekisteri
Uusi TerveyskyliPRO-verkkokurssi Tupakka- ja niketiiniriippuvuuden puheeksiotto ja vieroi- T 2 - -
K itk iaisille k aluia nikotiinirli d PEivitetty tietopaketti
tuksen tuki tarjoaa ammattilaisille kaytannon tyokaluja nikotiiniriippuvuuden Jos haluat péivitt4s omia tietojasi, muuta omia asetuksia. ¥ A o o 3
puhesksiottoon, arviointiin ja lopettamisen tukemiseen. Kurssin kaytyasi: P P sutismikirjon hairidstd [ 2
Jos et halua meiltd enempaa postia, poistu postituslistalta. Inpaeila
o osaat kysya potilaan tai asiakkaan tupakka- ja nikotiinituotteiden Kaytdstd

Terveyskyla viestii
ammattilaisille
uutiskirjeella.

Uutiskirjeen ilme noudattaa
Terveyskylan brandi-ilmetta.
Valmiissa uutiskirje-templatessa
on valmiiksi maaritellyt
vakioelementit, varit ja

tekstityylit.

o osaat motivoida kaytsn lopettamiseen

Footerin vakioelementit

o tiedst vieroituksen ja seurannan jarjestimiseen liittyvit suositukset.

Uutiskirjeen ensimmainen
uutinen kuvitetaan aiheeseen

liittyvalla, yleensa koko kirjeen Faysysaps hocisyhn
levyisella valokuvalla. Nain kuva e
toimii samalla ikaan kuin
uutiskirjeen kansikuvana.

TERVEYS |(Y LA.FI e e it i e s

sneanpiin boiugrlie, Furt o sdn




TERVEYSKYLAN KUVATYYPIT

Terveyskylassa kaytetaan kahdenlaisia kuvia: kuvituskuvia ja havainnollistavia kuvia. Tekodlylld laadittuja
kuvia, piirroksia tai infografeja ei kaytetd Terveyskyldn taloissa ja TerveyskyldPRO-palvelussa.

Omapolun digipolkujen osalta noudatetaan polun omistavan organisaation omaa tekoalypolitiikkaa.

Kuvituskuvat Havainnollistavat kuvat

« Elavoittavat sisaltoa, mutta niissa ei ole varsinaista * Havainnollistavat visuaalisesti sisallossa kasiteltavaa asiaa.

informaatiota (eivat esim. kuvaa elimen rakennetta). . : e . e e el
 Voivat olla informatiivisia piirroskuvia ja sisaltaa myos
* Sijaitsevat sisaltosivuilla otsikon ja ingressin tekstia.

alapuolella ja siirtymasivujen nostokuvina. + Saavutettavuuden varmistamiseksi havainnollistavilla

kuvilla on aina kuvateksti ja alt-teksti.

Keuhkovaltimao- eli

pulmonaalilappa
Oikea pteinen

Kalmiliuska- eli
trikuspldaalilippa

Oikea kammic

Vanhempien parisuhde lapsen sairas- & |
tuessa

Sydimen rakenne: kammiot, eteiset ja 13pat.

TERVEYSl(YLA.FI



KUVITUSKUVIEN VALINTA 1/2

 Terveyskylan kuvituskuvat kertovat ihmisten arjesta. Valitse kuvia, joissa on realistisia
arjen tilanteita.

* Huomioi
 Kuvassa tulee olla ihminen jollain tavalla nakyvissa.
« Muista ihmisten diversiteetti eli monimuotoisuus.
* Suosi lamminsavyisia ja luonnollisia kuvia.
 Kuvituskuvat ovat aina vaakakuvia.

Al3 kayta
* kuvia, jotka osoittelevat suoraan sairauksia tai vaivoja
» kliinisia, liian valkosavyisia kuvia
- tekoalylla laadittuja kuvia
* hassuttelukuvia
* kuvia, joissa on tekstia

- kuvia, joissa on pelkka maisema, esine tai ruoka-aine. Valitse sen sijaan kuva, jossa on
ihminen luonnossa, ihminen kayttamassa esinetta tai ihminen valmistamassa ruokaa.



KUVITUSKUVIEN VALINTA 2/2

Esimerkkeja, millaisia kuvia tulee valttaa ja millaisia suosia.

Valta tamantyyppisia kuvia Suosi tamantyyppisia valokuvia




KUVITUSKUVIEN RAJAUS

Kiinnita huomiota kuvituskuvien rajaukseen. Kuvaa ei tarvitse kayttaa kokonaan, vaan kuvasta
voi valita kiinnostavan kohdan. Rajauksella voidaan myos muuttaa kuvan sanomaa, vrt. perhe
sohvalla > perhe yhdessa.

Alkuperainen kuva Esimerkki kuvan rajauksesta Terveyskylan
sivuilla




HAVAINNOLLISTAVIEN KUVIEN KAYTTO

- Havainnollistavat kuvat voivat olla esimerkiksi valokuvia jonkin liikkeen suorittamisesta
tai piirroskuvia jostakin elimesta. Ala kuitenkaan kayta piirroshahmoja.

- Havainnollistavien kuvien tulee olla vaakamuotoisia, jotta ne istuvat sivustolle siististi.

 Kirjoita havainnollistavalle kuvalle aina kuvateksti ja alt-teksti suomeksi ja ruotsiksi.
Mikali kuvassa on tekstia, tee kuvasta myos ruotsinkielinen versio.

Hyva havainnollistava kuva Al3 kaytd tillaista kuvaa

Aortta
Keuhkovaltimo- eli Aorttalappa

pulmonaalilappa .
Vasen eteinen

Oikea eteinen
Hiippa- eli mitraalilappa

Kolmiliuska- eli Vasen kammio

trikuspidaalilappa

Oikea kammio




KUVIEN KAYTTO INSTAGRAM-TILILLA: TARINOILLA
VALMIIT TEMPLEITIT, JOIHIN VALITAAN KUVAT

Instagramissa ilme ja toteutustapa voivat olla vapaampia - kaikkien julkaisuiden ei tarvitse
noudattaa valmiita templeitteja - kunhan brandi ja aanensavy sailyvat tunnistettavina.

Asiakasarvio

i 5 i \ !
B UUTTA TERVEYSKYLASSA

r ‘ '-
Elg Olen péivakodissa avustajana.
. | Syksylla alan avustamaan lasta,
¥ ol joka sairastaa epilepsiaa, joten
("\ . tiedon etsiminen on tarkeaa
r ( ) \ valmistautuessa tehtdvaan.

- _f
; ARJEN ASKEL
Kohti parempaa hyvinvointia

¥ " .
4 |
Tukea parisuhteeseen
sairastumisen tai Kun keskustelukumppanilla on
= - vammautumisen Jalkeen kuulovika, ota avuksi puheen
[, 4 kuulemista helpottavat keinot.

E51merkkeJa Terveyskylan pohjista Canvassa
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AANENSAVY




Millainen Terveyskyla haluaa olla Millainen Terveyskyla ei halua olla

Asiakasta kunnioittava Byrokraattinen

Hyodyllinen, arjessa toimiva Tylsa

Auttava, tukeva, eteenpain
ohjaava, opastava

Kiinnostava, koukuttava, Sekava
kutsuva

Vaikealukuinen/-tajuinen

L Kaskyttava/ sormi pystyssa
Merkityksellinen, tarkea opettava

Asiantunteva, luotettava,
turvallinen

Ajantasainen, uudistuva,
kehittyva

Helppo, selkea, lahestyttava

35 TERVEYSl(YLA.FI
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KIELEN YLEISPERIAATTEET
SISALLONTUOTTAJILLE 1/2

- Terveyskylan kieli on asiallista, selkeaa ja ymmarrettavaa (vaatimuksena
myos hallintolaissa)

* Terveyskylan aani on asiantunteva, mutta helposti lahestyttava.

- Terveyskyla tarjoaa luotettavaa tietoa, mutta ei valista tai ohjaa ylhaalta
pain.

- Terveyskylan sivuston sisallot tarjotaan molemmilla kotimaisilla kielilla.

* Terveyskylan sisalto on sosiaali- ja terveydenhuollon ammattilaisten
laatimaa. Joissakin sisalloissa on saatettu kayttaa tekoalyohjelmaa tekstin
sujuvoittamiseen, muokkaamiseen saavutettavammaksi tai alustavaan
ideointiin. Lopullinen versio on aina ammattilaisen tarkistama. Tekoalylla
ei ole laadittu Terveyskylaan kokonaisia tekstisisaltoja.
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KIELEN YLEISPERIAATTEET
SISALLONTUOTTAJILLE 2/2

 Valta hoitoslangia

* Anna konkreettisia esimerkkeja

* Kun ohjeistat, ala kaske vaan kehota ystavallisesti.
 Kirjoita maallikolle. Kayta selkeaa yleiskielta:

- Kayta lyhyita lauseita

- Valta vaikeita lauserakenteita: ei runsaasti lauseenvastikkeita ja sivulauseita yhteen
virkkeeseen.

- Kayta runsaasti verbeja ja substantiiveja ja vahan adjektiiveja ja adverbeja.

- Selita vaikeat ja vieraskieliset termit tekstin yhteydessa

* Verkossa kayttajat silmailevat tekstia ja lukevat siita vain osan. Noudata siis
verkkokirjoittamisen periaatteita:
* Suosi silmailya tukevia muotoiluja, kuten valiotsikoita ja luetelmia
* Sijoita kunkin kappaleen tarkein sisalto aina heti kappaleen alkuun
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AANENSAVY TERVEYSKYLAN KOLMESSA PALVELUSSA

Terveyskylan talot
Jos mahdollista, suosi verbin aktiivimuotoa passiivimuodon sijaan.

Passiivimuoto kertoo toiminnasta mainitsematta tekijaa, esimerkiksi: Henkilon eldmdantilanne, tyé ja
harrastukset, elintavat ja syomis- ja liikuntatottumukset kartoitetaan”

Verbin aktiivimuodossa toiminnan tekija tunnetaan. ”Diabeteshoitaja kartoittaa...”.
Omapolku-palvelut

Kayta tekstissa sinuttelua ja kohdenna teksti potilaalle. Sinuttelu on tarkeaa Omapolulla, silla digipolun
sisalto on suunnattu polulle lahetteen saaneelle. Esimerkiksi “"Saat hoidosta suurimman hyédyn, kun...".

TerveyskylaPRO-palvelu

Kirjoita kohderyhman mukaan:

+ Jos aineistosi on suunnattu kokeneille asiantuntijoille, voit kayttaa oman alan laaketieteen

erikoiskielta ja yleisesti kaytossa olevia latinalaisia ilmaisuja (eli puhua esimerkiksi thoraxista
rintakehan alueen sijaan).

» Jos aineistosi on suunnattu kaikille ammattilaisille, kayta suomenkielisia termeja tai avaa
laaketieteen termit.
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ESIMERKKEJA TERVEYSKYLAN KIELESTA

Kirjoita nain
Laakari tutkii potilaan nivelet/selan

Al3 kirjoita ndin

Laakarin toimesta/taholta suoritetaan
nivelten/selan tutkimus
Potilaalta tutkitaan

Laakarin vastaanotto sairaalassa

Poliklinikka

Nukutus ja puudutus

Anestesia

Selita laaketieteelliset termit ymmarrettavasti
ja kerro myos suomenkielinen termi:
Raskausmyrkytys (pre-eklampsia) on...

Pre-eklampsia on...

Kirjoita lyhenteet auki aina ainakin alussa
EDS (Ehlers-Danlosin syndrooma) on...

EDS on...
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AANENSAVY FACEBOOKISSA

* Facebookissa aani voi olla rento, ja myos kevyet julkaisut toimivat hyvin.
Muista kuitenkin, etta huumori on vaikea laji.

* Kirjoita selkeaa kielta ja valta ammattisanastoa, jos voit ilmaista asian
yleiskielella.

* Lisaa paivitykseen jokin toimintakehote esimerkiksi ”Lue lisaa Terveyskylan
sivuilta”.

- Ala kayta hymioita.
* Huom. Terveyskyldn sisdllét ja sosiaalisen median julkaisut luovat toivoa ja
vievat eteenpdin!
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AANENSAVY INSTAGRAMISSA

Ytimessa tarinallisuus ja ihmiset

Aanensavy on rennompi kuin Terveyskylan sivuilla

* Rento

* Positiivinen

« Kannustava: ”Nain voit itse vaikuttaa omaan hyvinvointiisi”.
Teemoja

* Ennaltaehkaisy

* Hyvinvoinnista huolehtiminen (ei niinkaan sairauksien esittely)
* Ei ohjeisteta tai pelotella
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LISATIETOJA

Terveyskylan viestintamateriaalit loytyvat
Terveyskylan sivujen mediapankista:

Mediapankki

Lisatietoja
info@terveyskyla.fi

Terveyskylan mediapankki

Terveyskylan® mediapankista Lloydat Terveyskylin brandikirjan, painokelpoiset
logot, brindikuvia sekd muuta viestintdmaterizalia

Airemisthot owat wapaast kiytetisvizss TerwrskylIsts kartavills, julkistentoimijoiden shauillsi ja

materizaleissa, julkisissa tervesden- (3 sosizalihuclion yisikSisss sak3 median kanevssa Aineistas

533 lainats Suvamen tekijEnoilosusizin (404,195 1) mukaizesti. LShde on zina ilmoitettaea.

Terveyskylan logot v
Terveyskylan esittelyvideot w
Terveyskylan brandikuvat v
Terveyskylan brandikirja v
Mika on Terveyskyla -esitys v
Terveyskylan painotuotteet ja bannerit v
Terveyskylan rekisterdidyt tavaramerkit v


https://www.terveyskyla.fi/tietoa-terveyskylasta/terveyskylan-mediapankki
mailto:info@terveyskyla.fi
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