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MIKÄ ON TERVEYSKYLÄ®

Terveyskylä® - Terveyttä ja 
hyvinvointia joka päivä

Terveyskylä.fi on sosiaali- ja 
terveydenhuollon asian-
tuntijoiden tuottama julkinen 
verkkopalvelukokonaisuus, joka 
tuo sosiaali- ja terveydenhuollon 
palveluja kaikkien ulottuville.

Terveyskylän 
tunnuslause

Terveyskylä 
pähkinän-
kuoressa

Terveyskylässä on kolme osiota:
• Terveyskylän® kaikille avoin 

sivusto eli Terveyskylän talot
• Digitaalinen palvelukanava

Omapolku®
• Ammattilaisten palveluportaali

TerveyskyläPRO®

Terveyskylän  
osiot
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Terveyskylä.fi® Terveyskylä® TerveyskyläPRO® Digihoitopolku® Digipalvelupolku® Omapolku® 
Hälsobyn® ovat rekisteröityjä tuotemerkkejä, joita voi käyttää vain HUS Helsingin yliopistollisen 
sairaalan luvalla. 

HUS toimii Terveyskylän ICT-palveluiden tuottajana



MIKÄ ON BRÄNDIKIRJA?
• Brändi on mielikuvien ja kokemusten kokonaisuus, joka muodostuu siitä, mitä ihmiset näkevät, 

kuulevat ja kokevat organisaatiosta tai palvelusta. 

• Brändi syntyy ihmisten mielissä jokaisessa kohtaamisessa – esimerkiksi palvelun käytössä ja 
viestinnässä.

• Palvelut voivat itse vaikuttaa brändiin:
• tekemällä johdonmukaista ja asiakaslähtöistä sisältöä
• varmistamalla tunnistettavan ja yhtenäisen visuaalisen ilmeen kaikissa kanavissa.

Terveyskylän brändi välittää asiantuntijuutta, luotettavuutta, ymmärrettävyyttä ja helposti 
lähestyttävyyttä. 

Brändikirja kokoaa yhteen: 
• Terveyskylän graafiset elementit 
• Terveyskylän äänensävyn

Noudata tämän brändikirjan ohjeita kaikissa Terveyskylän 
sisällöissä ja palveluissa.
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GRAAFISET ELEMENTIT 



TERVEYSKYLÄN TALOT JA VIITTA-ELEMENTTI

Terveyskylän logot: 
• Terveyskylä.fi
• Omapolku 
• TerveyskyläPRO

Terveyskylän taloilla ei ole omia logoja.

Talojen nimet näkyvät verkkosivuilla valikoissa 
sekä tekstisisällössä. Markkinointi- ja 
viestintämateriaalissa talojen nimet näkyvät 
tekstisisällössä sekä viitta-elementissä. 

Viitta-elementti on tehokas keino 
nostaa talojen nimet esiin.

Bannereissa talon nimi viitassa toimii myös 
toimintaan ohjaavana painikkeena. Verkko-
sivustolla viitta-elementti opastaa kävijää 
häntä kiinnostavan sisällön pariin. 

Terveyskylän ja sen talojen materiaalit 
allekirjoittaa aina Terveyskylä.fi-logoEtusivun 

mobiilinäkymä.

Etusivun desktop-näkymä.
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TERVEYSKYLÄN LOGOT
Terveyskylän logo löytyy myös ruotsiksi ja englanniksi. Logoa käytetään aina ensisijaisesti värillisenä.

Jätä logon ympärille F-kirjaimen verran vapaata tilaa, jotta logo erottuu ympäristöstään aina vaivattomasti. 
Käytä valmiita logo-originaaleja ja valitse käyttötarkoitukseen sopiva logo:
• digitaaliseen ympäristöön RGB-värit
• painotuotteisiin CMYK-värit

Mustavalkoisena tai yksivärisenä logoa käytetään mustana. 
Jos logoa käytetään valkoisena yksivärisellä väripinnalla, valitse taustaväriksi ensisijaisesti violetti, toissijaisesti turkoosi tai sininen.
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TERVEYSKYLÄPRO- JA OMAPOLKU-
PALVELUIDEN TUNNUKSET
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Viestintämateriaaleissa suositaan Terveyskylän logoa (edellinen sivu). 
Palveluiden omilla sivuilla voidaan käyttää myös palvelun omaa tunnusta. 

Omapolun logosta kaksi versiota: tienviitan 
kanssa tai ilman. Omapolku-nimeä ei 
käännetä myöskään ruotsinkielisissä 
sisällöissä, joten logosta on vain 
suomenkieliset versiot.

TerveyskyläPRO-palvelun logo.



Päävärit ovat violetti,
vihreä ja sininen.
Päävärejä käytetään logossa 
ja kuvituksissa. Pääväreille 
on määritelty tummemmat 
värit, joiden kontrasti 
täyttää saavutettavuus-
vaatimukset taustavärien 
kanssa.

Tukivärit ovat 
vaaleansininen ja 
omena.
Tukivärit toimivat 
taustaväreinä 
mm. verkkosivuilla ja 
uutiskirjeissä.

VäritVIOLETTI
#aa50be
RGB 170, 80, 190
CMYK 52, 75, 0, 0

VIHREÄ
# 269ea0
RGB 0, 163, 155
CMYK 78, 10, 45, 0

SININEN
#009ddb
RGB 0, 157, 219
CMYK 76, 22, 0, 0

TUMMA
VIOLETTI
#873899
RGB 135, 56, 153
CMYK 60, 86, 0, 0

TUMMA
VIHREÄ
#006664
RGB 0, 102, 100
CMYK 87, 35, 54, 28

TUMMA
SININEN
#2a477e
RGB 42, 71, 126
CMYK 93, 75, 22, 10

OMENA
#e6f9e3
RGB 230, 249, 227
CMYK 12, 0, 15 ,0

VAALEA
SININEN
#e1f6fb
RGB 225, 246, 251
CMYK 15, 0, 0, 0
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Ensisijainen kirjasin 
on Capriola Regular.
Jos tätä ei ole 
käytössä,
käytetään Trebuchet 
MS Boldia tai 
Regularia.

Powerpoint-mallipohjiin on
määritelty valmiiksi 
Trebuchet-kirjasimet, jotta 
esitysten ilme toistuu 
vaivattomasti samanlaisena 
kaikissa päätelaitteissa.

Kirjasimet
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Kullakin talolla on oma 
nimetty valokuvansa, jota 
käytetään talon headerissa ja 
sen painotuotteissa. 

Kyseistä kuvaa käytetään vain 
tämän talon yhteydessä.

Talojen 
tunnus-
valokuvat

Esimerkkejä talojen tunnusvalokuvista



ESIMERKKEJÄ TOTEUTUKSISTA



TERVEYS-
KYLÄN 
ETUSIVUN 
JA TERVEYS-
KYLÄPRON
ILME
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Terveyskylän 
etusivu

TerveyskyläPROn 
etusivu



OMAPOLUN ILME 
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Omapolku tietokoneversio Omapolku mobiili



Talokohtaiset 
julisteet  ovat 
yksipuolisia. Sama 
teksti kuin roll-upissa

Julisteet
VIITTA
Talon nimen voi 
päivittää 
aineistoon.
Pidennä/lyhennä
viittaa nimen 
mukaan.

PIIRROSKUVA

LOGO
Logon koko ja 
asettelu on 
vakioitu.

TAUSTAVÄRI
Taustan väritys 
on vakioitu.

KAIKKI TEKSTIT
Päivitä tekstit 
tarpeen 
mukaan.
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Talokohtainen juliste

Aineiston tulee olla
painokelpoinen PDF.



Terveyskylän roll-up 
ja talokohtaiset 
roll-upit 
Roll-upit ovat painotuotteita ja 
aineiston tulee olla painokelpoinen 
PDF.  Tätä varten on laadittu 
InDesign-taittopohja, jossa on 
valmiina värit, tekstityylit ja 
marginaalit, jotka määrittelevät 
teksti- ja kuvitusalueet.

Pohjan koko on 80 x 200 cm.  
Roll-upin koko ei ole vakio, 
joten skaalaa mittasuhteessa 
ja tarvittaessa jatka alalaidan 
vihreää väriä.

Roll-upitVALOKUVAKENTTÄ
Kuvan koko on 
vakio.

Terveyskylän roll-up Talokohtainen roll-up

VIITTA
Talon nimen voi 
päivittää 
aineistoon.
Pidennä/lyhennä
viittaa nimen 
mukaan. Laita talon 
osoite. Esim. 
Leikkaukseen.fi

LOGO
Logon koko ja 
asettelu on 
vakioitu.

TAUSTAVÄRI
Taustan väritys 
on vakioitu.
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Käyntikortit ovat
90 x 50 mm kokoisia
ja kaksipuoleisia.
Käyntikortit ovat painotuotteita ja 
aineiston tulee olla painokelpoinen 
PDF. 

Tätä varten on laadittu InDesign- 
taittopohja, jossa on valmiina värit, 
tekstityylit ja marginaalit.

Voit valita tarpeen mukaan
sopivimman käyntikortin.

Käynti-
kortit

Vaihtoehto 1:
Terveyskylä/Hälsobyn kortti 
kaksikielinen

Vaihtoehto 2:
Terveyskylä/Omapolku tai 
TerveyskyläPRO-kortti

Terveyskylän yleisesittelyt
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Talojen kortit
Ovat kaksipuolisia ja kaksikielisiä



Esimerkkejä talokohtaisista bannereista.

Terveyskylän palveluille
ja taloille on tehty neliön 
muotoinen banneri 
300 x 300 px
 

Bannerit
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Terveyskylän Powerpoint-
esitysten tekoon on 
laadittu valmis mallipohja.

Käytä valmiiseen 
mallipohjaan määriteltyjä 
tekstikokoja ja värejä, 
jotta varmistat esityksesi 
saavutettavuuden.

Power-
point-
esitykset

TerveyskyläPRO, Omapolku sekä kaikki talot käyttävät 
samaa Terveyskylä.fi-pohjaa.

Tämä brändikirja on laadittu Terveyskylän powerpoint-
pohjaan (2025)

Powerpoint-pohjaan on laadittu kullekin talolle oma 
infonäyttödia.
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Videon aloitusnäkymä

Videot

Taustalla stillkuva tai rauhallista 
videokuvaa.

TEKSTIT: Capriola (Trebuchet Bold)

OTSIKKO: koko 75 pt, valkoinen, vasen 
tasaus. Otsikko keskitetään korkeus-
suunnassa värikenttään. Tekstin 
saavutettavuuden vuoksi älä sijoita 
tekstiä liukuväriosuuteen.

VÄRIKENTTÄ on violetti.

LOGOT

Terveyskylän värillinen logo vasemmassa 
alakulmassa oheisella tavalla.

Kumppanilogo tarvittaessa oikeassa
alakulmassa (taustavärin mukaan 
nega/värillinen) Logon korkeus enintään
sama kuin Terveyskylä.fi-logon korkeus.22



Perusnäkymä

Videot

Tekstitys
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Kysymysnäkymä
VÄRIKENTTÄ
Talon nimi asemoidaan valkoisella 
vihreään kenttään. Vihreän kentän 
korkeus on ¼ aloitusnäkymän violetista 
värikentästä ja se madaltaa violettia
kenttää oman korkeutensa verran.

TEKSTIT: Capriola (Trebuchet Bold)
Linjataan vasemmalle ja keskitetään 
korkeussuunnassa omaan värikenttäänsä.

OTSIKKO 
koko 75 pt, valkoinen, vasen tasaus

TALON NIMI 
koko 40 pt, valkoinen, vasen tasaus

LOGOT
Logot negana videon vasemmassa ja
oikeassa yläkulmassa, kuten
perusnäkymässäkin.
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Videot



Esiintyjän/puhujan nimi ja 
titteli

TEKSTIT: Capriola (Trebuchet 
Bold) 
Linjataan vasemmalle ja 
keskitetään korkeussuunnassa 
omaan värikenttäänsä.

VIDEOLLA ESIINTYJÄ  
Koko 40 pt, valkoinen, vasen 
tasaus

Videot
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Lopetusnäkymä

VÄRIKENTTÄ
Toimittajatiedot sijoitetaan 
ylälaitaan asti jatkuvaan violettiin 
kenttään.

TEKSTIT: Capriola (Trebuchet Bold) 
Linjataan vasemmalle ja 
keskitetään korkeus-suunnassa 
omaan värikenttäänsä.

TOIMITTAJAT & TALON NIMI 
Koko 40 pt, valkoinen, vasen 
tasaus

LOGOT
Kuten aloitusnäkymässä.
Tuottajan logon yhteyteen 
liitetään Videon on tuottanut: -
teksti.

Videot
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Footerin vakioelementit
Terveyskylä viestii 
ammattilaisille 
uutiskirjeellä.
Uutiskirjeen ilme noudattaa
Terveyskylän brändi-ilmettä.
Valmiissa uutiskirje-templatessa
on valmiiksi määritellyt
vakioelementit, värit ja 
tekstityylit.

Uutiskirje
ammatti-
laisille

Uutiskirjeen ensimmäinen 
uutinen kuvitetaan aiheeseen 
liittyvällä, yleensä koko kirjeen 
levyisellä valokuvalla. Näin kuva 
toimii samalla ikään kuin 
uutiskirjeen kansikuvana.
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Kuvituskuvat
• Elävöittävät sisältöä, mutta niissä ei ole varsinaista 

informaatiota (eivät esim. kuvaa elimen rakennetta).

• Sijaitsevat sisältösivuilla otsikon ja ingressin 
alapuolella ja siirtymäsivujen nostokuvina.

Havainnollistavat kuvat

TERVEYSKYLÄN KUVATYYPIT

• Havainnollistavat visuaalisesti sisällössä käsiteltävää asiaa.

• Voivat olla informatiivisia piirroskuvia ja sisältää myös 
tekstiä.

• Saavutettavuuden varmistamiseksi havainnollistavilla 
kuvilla on aina kuvateksti ja alt-teksti.

Terveyskylässä käytetään kahdenlaisia kuvia: kuvituskuvia ja havainnollistavia kuvia. Tekoälyllä laadittuja 
kuvia, piirroksia tai infografeja ei käytetä Terveyskylän taloissa ja TerveyskyläPRO-palvelussa. 

Omapolun digipolkujen osalta noudatetaan polun omistavan organisaation omaa tekoälypolitiikkaa.



• Terveyskylän kuvituskuvat kertovat ihmisten arjesta. Valitse kuvia, joissa on realistisia 
arjen tilanteita.

• Huomioi
• Kuvassa tulee olla ihminen jollain tavalla näkyvissä.
• Muista ihmisten diversiteetti eli monimuotoisuus.
• Suosi lämminsävyisiä ja luonnollisia kuvia.
• Kuvituskuvat ovat aina vaakakuvia.

Älä käytä
• kuvia, jotka osoittelevat suoraan sairauksia tai vaivoja
• kliinisiä, liian valkosävyisiä kuvia
• tekoälyllä laadittuja kuvia
• hassuttelukuvia
• kuvia, joissa on tekstiä
• kuvia, joissa on pelkkä maisema, esine tai ruoka-aine. Valitse sen sijaan kuva, jossa on 

ihminen luonnossa, ihminen käyttämässä esinettä tai ihminen valmistamassa ruokaa.

KUVITUSKUVIEN VALINTA 1/2



Esimerkkejä, millaisia kuvia tulee välttää ja millaisia suosia.

KUVITUSKUVIEN VALINTA 2/2

Vältä tämäntyyppisiä kuvia Suosi tämäntyyppisiä valokuvia



KUVITUSKUVIEN RAJAUS
Kiinnitä huomiota kuvituskuvien rajaukseen. Kuvaa ei tarvitse käyttää kokonaan, vaan kuvasta 
voi valita kiinnostavan kohdan. Rajauksella voidaan myös muuttaa kuvan sanomaa, vrt. perhe 
sohvalla > perhe yhdessä.

Alkuperäinen kuva Esimerkki kuvan rajauksesta Terveyskylän 
sivuilla



HAVAINNOLLISTAVIEN KUVIEN KÄYTTÖ
• Havainnollistavat kuvat voivat olla esimerkiksi valokuvia jonkin liikkeen suorittamisesta 

tai piirroskuvia jostakin elimestä. Älä kuitenkaan käytä piirroshahmoja.

• Havainnollistavien kuvien tulee olla vaakamuotoisia, jotta ne istuvat sivustolle siististi.

• Kirjoita havainnollistavalle kuvalle aina kuvateksti ja alt-teksti suomeksi ja ruotsiksi. 
Mikäli kuvassa on tekstiä, tee kuvasta myös ruotsinkielinen versio.

Hyvä havainnollistava kuva Älä käytä tällaista kuvaa



KUVIEN KÄYTTÖ INSTAGRAM-TILILLÄ: TARINOILLA 
VALMIIT TEMPLEITIT, JOIHIN VALITAAN KUVAT

33
Esimerkkejä Terveyskylän pohjista Canvassa

Instagramissa ilme ja toteutustapa voivat olla vapaampia – kaikkien julkaisuiden ei tarvitse 
noudattaa valmiita templeittejä - kunhan brändi ja äänensävy säilyvät tunnistettavina.



ÄÄNENSÄVY  



Asiakasta kunnioittava
Hyödyllinen, arjessa toimiva
Auttava, tukeva, eteenpäin 
ohjaava, opastava
Kiinnostava, koukuttava, 
kutsuva
Merkityksellinen, tärkeä
Asiantunteva, luotettava, 
turvallinen
Ajantasainen, uudistuva, 
kehittyvä
Helppo, selkeä, lähestyttävä

Millainen Terveyskylä haluaa olla Millainen Terveyskylä ei halua olla

Byrokraattinen

Tylsä

Vaikealukuinen/-tajuinen

Sekava

Käskyttävä/ sormi pystyssä 
opettava
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• Terveyskylän kieli on asiallista, selkeää ja ymmärrettävää (vaatimuksena 
myös hallintolaissa)

• Terveyskylän ääni on asiantunteva, mutta helposti lähestyttävä.
• Terveyskylä tarjoaa luotettavaa tietoa, mutta ei valista tai ohjaa ylhäältä 

päin.
• Terveyskylän sivuston sisällöt tarjotaan molemmilla kotimaisilla kielillä.
• Terveyskylän sisältö on sosiaali- ja terveydenhuollon ammattilaisten 

laatimaa. Joissakin sisällöissä on saatettu käyttää tekoälyohjelmaa tekstin 
sujuvoittamiseen, muokkaamiseen saavutettavammaksi tai alustavaan 
ideointiin. Lopullinen versio on aina ammattilaisen tarkistama. Tekoälyllä 
ei ole laadittu Terveyskylään kokonaisia tekstisisältöjä. 

KIELEN YLEISPERIAATTEET 
SISÄLLÖNTUOTTAJILLE 1/2
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• Vältä hoitoslangia
• Anna konkreettisia esimerkkejä
• Kun ohjeistat, älä käske vaan kehota ystävällisesti.
• Kirjoita maallikolle. Käytä selkeää yleiskieltä:

• Käytä lyhyitä lauseita
• Vältä vaikeita lauserakenteita: ei runsaasti lauseenvastikkeita ja sivulauseita yhteen 

virkkeeseen.
• Käytä runsaasti verbejä ja substantiiveja ja vähän adjektiiveja ja adverbeja.
• Selitä vaikeat ja vieraskieliset termit tekstin yhteydessä

• Verkossa käyttäjät silmäilevät tekstiä ja lukevat siitä vain osan. Noudata siis 
verkkokirjoittamisen periaatteita:

• Suosi silmäilyä tukevia muotoiluja, kuten väliotsikoita ja luetelmia
• Sijoita kunkin kappaleen tärkein sisältö aina heti kappaleen alkuun

KIELEN YLEISPERIAATTEET 
SISÄLLÖNTUOTTAJILLE 2/2
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Terveyskylän talot

Jos mahdollista, suosi verbin aktiivimuotoa passiivimuodon sijaan. 

Passiivimuoto kertoo toiminnasta mainitsematta tekijää, esimerkiksi: Henkilön elämäntilanne, työ ja 
harrastukset, elintavat ja syömis- ja liikuntatottumukset kartoitetaan” 

Verbin aktiivimuodossa toiminnan tekijä tunnetaan. ”Diabeteshoitaja kartoittaa…”. 

Omapolku-palvelut

Käytä tekstissä sinuttelua ja kohdenna teksti potilaalle. Sinuttelu on tärkeää Omapolulla, sillä digipolun 
sisältö on suunnattu polulle lähetteen saaneelle. Esimerkiksi "Saat hoidosta suurimman hyödyn, kun...". 

TerveyskyläPRO-palvelu

Kirjoita kohderyhmän mukaan:
• Jos aineistosi on suunnattu kokeneille asiantuntijoille, voit käyttää oman alan lääketieteen 

erikoiskieltä ja yleisesti käytössä olevia latinalaisia ilmaisuja (eli puhua esimerkiksi thoraxista 
rintakehän alueen sijaan).

• Jos aineistosi on suunnattu kaikille ammattilaisille, käytä suomenkielisiä termejä tai avaa 
lääketieteen termit.

ÄÄNENSÄVY TERVEYSKYLÄN KOLMESSA PALVELUSSA
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ESIMERKKEJÄ TERVEYSKYLÄN KIELESTÄ

Kirjoita näin Älä kirjoita näin

Lääkäri tutkii potilaan nivelet/selän Lääkärin toimesta/taholta suoritetaan 
nivelten/selän tutkimus
Potilaalta tutkitaan

Lääkärin vastaanotto sairaalassa Poliklinikka

Nukutus ja puudutus Anestesia

Selitä lääketieteelliset termit ymmärrettävästi 
ja kerro myös suomenkielinen termi:
Raskausmyrkytys (pre-eklampsia) on…

Pre-eklampsia on…

Kirjoita lyhenteet auki aina ainakin alussa
EDS (Ehlers-Danlosin syndrooma) on…

EDS on…
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• Facebookissa ääni voi olla rento, ja myös kevyet julkaisut toimivat hyvin. 
Muista kuitenkin, että huumori on vaikea laji.

• Kirjoita selkeää kieltä ja vältä ammattisanastoa, jos voit ilmaista asian 
yleiskielellä.

• Lisää päivitykseen jokin toimintakehote esimerkiksi ”Lue lisää Terveyskylän 
sivuilta”.

• Älä käytä hymiöitä. 

• Huom. Terveyskylän sisällöt ja sosiaalisen median julkaisut luovat toivoa ja 
vievät eteenpäin!

ÄÄNENSÄVY FACEBOOKISSA
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Ytimessä tarinallisuus ja ihmiset 

Äänensävy on rennompi kuin Terveyskylän sivuilla

• Rento

• Positiivinen

• Kannustava: ”Näin voit itse vaikuttaa omaan hyvinvointiisi”.

Teemoja

• Ennaltaehkäisy

• Hyvinvoinnista huolehtiminen (ei niinkään sairauksien esittely)

• Ei ohjeisteta tai pelotella

ÄÄNENSÄVY INSTAGRAMISSA



LISÄTIETOJA 
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Terveyskylän viestintämateriaalit löytyvät 
Terveyskylän sivujen mediapankista: 

Mediapankki

Lisätietoja
info@terveyskyla.fi

https://www.terveyskyla.fi/tietoa-terveyskylasta/terveyskylan-mediapankki
mailto:info@terveyskyla.fi
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