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• Digipolulle ei ole jonoa.
• Oirekyselyn, toimintakykykyselyn ja OMA MS –

osion avulla välität tietoa voinnistasi lääkärille 
ja hoitajalle. Hoitosi tehostuu ja lausuntojen 
saanti helpottuu.

• Polulla oleva materiaali auttaa sinua 
ymmärtämään sairauttasi ja sen hoitoa.

• Polkusi on käytettävissä elämäntilanteestasi ja 
asuinpaikastasi riippumatta.

• Puolesta asiointi on mahdollista.

MS-TAUTIPOLULLE

Digipolun hyödyt

Lisätietoja:
Palvelu on saatavilla suomeksi 
ja ruotsiksi.

”Digipolku on käytettävissäsi koko 
hoitosuhteesi ajan HUS neurologian 
klinikkaan."



Löydät maksuttoman digipolun 
osoitteesta terveyskyla.fi/omapolku

Terveyskylän Omapolku® on tieto-
turvallinen digitaalinen palvelukanava. 
Palvelun käyttöönotto edellyttää
rekisteröitymistä ensimmäisellä kerralla. 
Tämän jälkeen voit kirjautua palveluun
pankkitunnuksillasi tai mobiilivarmenteella.
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Olet saanut lähetteen 

joka on osa hoitoasi.
MS-tautidigipolulle,

• saat elintapaohjeita MS-tautia sairastavalle

• täytät hoitoon liittyviä kyselyitä

• sopeutumisvalmennus helpottaa 
sairauden tuomaa elämänmuutosta

• välität omaseurantatietoa ammattilaisille

• viestit ammattilaisen kanssa Maisan kautta

• saat tietoa työkyvystä ja vertaistuesta.

HUS Neurokeskus, Neurologian klinikka

Digipolkusi on käytettävissä myös Omapolku-
mobiilisovelluksessa, jonka voit ladata 
puhelimeesi sovelluskaupasta.

Digipolulla:
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