-
PAIVYSTYSTALO.FI

Korvakipu

Korvakivun syyna on yleensa flunssan ja niistamisen yhteydessa valikorvaan joutunut lima ja
ilmanpaine, joka venyttaa tarykalvoa. Korvakipu voi aiheutua myos tulehduksesta tai muusta
arsytyksesta. Korvakipua voi lievittaa sarkylaakkeilla.

Yleista

Aikuisilla valikorvan tulehdusta yleisempi korvakivun aiheuttaja on korvakaytavan tulehdus.
Korvakadytavantulehdukseen liittyy usein kivun lisaksi samea vuoto ja korvakaytavan turpoaminen,
joka saattaa heikentaa kuuloa. Korvakipua voivat aiheuttaa myds muut kuin korvassa olevat vaivat.
Kipu voi olla perdisin purentaelimista, korvasylkirauhasesta, kieli-kitahermosta, nielusta tai niskasta.
Kylma tuuli ja paineenvaihtelu voivat myds aiheuttaa korvakipua.

Itsehoito

Korvakipua voi hoitaa apteekista ilman reseptia saatavilla ibuprofeiinia tai paracetamolia sisaltavilla
kipuladkkeilla. Apteekin henkil6kunta auttaa tarvittaessa oikean tuotteen valinnassa. Korvaa ei
kannata kaivaa pumpulitikulla tai muulla korvakaytavan suuaukkoa pidemmalle ulottuvalla valineella.
Kaivaminen voi aiheuttaa lisda kipua ja mahdollisesti tulehdusta.

Milloin yhteys terveydenhuollon ammattilaiseen?

Terveydenhuollon ammattilaiseen on syyta olla yhteydessd, jos

e korvakipu on kovaa ja/tai alkanut nopeasti.

e korvasta vuotaa eritetta tai verta.

e korvakipuun liittyy huimausta.

e korvakipuun liittyy kuumetta.

e sarkyladke ei auta kipuun parissa vuorokaudessa.

Paivystystalo.fi tarjoaa apua &killisiin terveysongelmiin, neuvoja itsehoitoon ja ohjausta
paivystyspalveluihin hakeutumisessa.
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Aiheeseen liittyvaa

e Korvakaytavan tulehdus (Terveyskirjasto.fi)
https://www.terveyskirjasto.fi/terveyskirjasto/tk.koti?p artikkeli=dlk00578

e Korvakipu ja vuoto korvakaytavasta aikuisella (Terveyskirjasto.fi)
https://www.terveyskirjasto.fi/terveyskirjasto/tk.koti?p artikkeli=d1k00277
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Paivystystalo.fi tarjoaa apua &killisiin terveysongelmiin, neuvoja itsehoitoon ja ohjausta
paivystyspalveluihin hakeutumisessa.
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