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Ota käyttöön digihoitopolku hoitosi tueksi  

  
Kirjaudu digihoitopolulle ja saat ajantasaista tietoa erilaisista tyristä, sekä pidät 
yhteyttä terveydenhuollon ammattilaiseen kätevästi netissä!  
  
Tyräpotilaan digihoitopolku on Soiten tarjoama tietoturvallinen verkkopalvelu, joka tarjoaa tietoa 
tyristä sekä neuvoja toimenpiteestä toipumiseen. Sen avulla voit tutustua rauhassa erilaisiin tyriin, 
niiden omahoitoon ja leikkauksen jälkeiseen hoitoon. Digihoitopolulla pidät helposti yhteyttä 
terveydenhuollon ammattilaisiin ja saat leikkausajan sen kautta. Ammattilaiset vastaavat 
digihoitopolun viesteihin maanantaisin ja torstaisin.  
  
Voit hyödyntää palvelua helposti silloin, kun se sinulle sopii. Palvelun käyttöön tarvitset 
verkkoyhteyden, tietokoneen, tabletin tai älypuhelimen sekä pankkitunnukset tai 
mobiilivarmenteen.  

   
Rekisteröidy ja kirjaudu palveluun pankkitunnuksella tai mobiilivarmenteella osoitteessa 
https://omapolku.terveyskyla.fi viikon kuluessa siitä, kun saat seuraavan viestin puhelimeesi 
sinulle avatusta polusta: ”Sinulle tai puolesta-asioitavallesi on avattu Terveyskylän 
Omapolulle digihoitopolku. Saat palvelun käyttöösi kirjautumalla Terveyskylän 
Omapolulle. Terveisin Soiten ammattilaiset”. Ohjelma tarkistaa automaattisesti 
henkilöllisyyden   väestörekisteristä ja täyttää perustietosi. Suosittelemme käyttämään 
Google Chrome-selainta. 
        
 

Ilmoitukset -osiossa näkyvät saamasi heräteviestit. Omat tiedot –osiossa voit täydentää omia 
tietojasi. Poistu palvelusta Kirjaudu ulos –osion kautta.  
  

 
 
  

Siirry hoitopolullesi painamalla sen kuvaa tai otsikkoa.  
 

 
Täytä ensimmäisenä suostumus digihoitopolun käyttöön. Digihoitopolun käyttäminen on 
vapaaehtoista. Jos et halua käyttää digihoitopolkua, sinulle lähetetään leikkausaika kirjeitse.  
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