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Ota käyttöön digihoitopolku® hoitosi tueksi – nyt myös 
mobiilissa 

Tarjoamme mahdollisuuden tutustua HYKS Tekonivelkeskuksen nivelrikon hoitoon, 

tekonivelleikkaukseen ja kuntoutumiseen sähköisesti.  Kirjaudu digihoitopolulle Omapolku-

palvelussa!  

HUS TEKONIVEL on HYKS Tekonivelkeskuksen tarjoama tietoturvallinen verkkopalvelu, joka tarjoaa 

ohjeita nivelrikon hoitoon, tekonivelleikkaukseen sekä neuvoja leikkauksesta toipumiseen. Tämä 

digihoitopolku on tarkoitettu lonkan ja polven kivuista kärsiville, jotka ovat saaneet lähetteen 

erikoissairaanhoitoon tekonivelarvioon.  

Voit hyödyntää palvelua helposti silloin, kun se sinulle sopii. Palvelun käyttöön tarvitset 

verkkoyhteyden, tietokoneen, tabletin tai älypuhelimen sekä pankkitunnukset tai 

mobiilivarmenteen.  

Rekisteröityminen ja kirjautuminen Omapolulle 

Tunnistaudu Omapolulle pankkitunnuksella tai mobiilivarmenteella: www.terveyskyla.fi/kirjaudu  

Ohjelma tarkistaa automaattisesti henkilöllisyyden väestörekisteristä ja täyttää perustietosi. Voit 

täydentää tietojasi itse Omat tiedot -osiossa.  

Rekisteröitymällä digihoitopolulle annat suostumuksen sähköiseen asiointiin. 

Digihoitopolun käyttäminen on vapaaehtoista.  

Lataa Omapolku-mobiilisovellus 

Tervetuloa käyttämään uutta Omapolku-mobiilisovellusta! Sovellus uudistaa HUSin 

digihoitopolkujen käyttökokemuksen ja on entistä näppärämmin saatavilla. 

Voit käyttää Omapolkua selaimessa sekä käyttää uutta mobiilisovellusta. Sovellus helpottaa ja 

nopeuttaa Omapolun käyttöä. Sovelluksen on toteuttanut HUS Tietohallinto. Toivomme, että 

mahdollisimman moni lataa sovelluksen ja antaa palautetta sovelluksen käytöstä. 

Lataa sovellus AppStoresta: apps.apple.com/fi/app/omapolku/id1513530507 

Lataa sovellus Google Play -kaupasta: play.google.com/store/apps/details?id=fi.omapolku.app 

  

 

https://www.terveyskyla.fi/kirjaudu
https://hussote.sharepoint.com/teams/52764/Omapolku/Digihoitopolun%20kehittäminen/apps.apple.com/fi/app/omapolku/id1513530507
https://hussote.sharepoint.com/teams/52764/Omapolku/Digihoitopolun%20kehittäminen/play.google.com/store/apps/details?id=fi.omapolku.app
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Min vårdväg®  ett digitalt stöd i din vård. 
 

HNS ledplastik sjukhus erbjuder dig möjligheten att via den digitala Min vårdväg® få aktuell 

information om vård av artros, ledplastik samt rehabilitering inom specilasjukvården. 

HNS LEDPLASTIK är en dataskyddad digital vårdväg, gjord i samarbete med alla HNS ledplastik 

sjukhus. Vårdvägen erbjuder dig råd och information om artrosvård, ledplastik samt stöder dig i 

din rehabilitering efter ledplastik. Denna vårdväg är avsedd för personer som lider av knä- 

och/eller höftsmärtor, de som har fått remiss till specialsjukvården för artrosbedömning samt 

de som är satta i operationskö för ledplastik. 

Min vårdväg® är tillgänglig för dig då det passar dig bäst. För att använda tjänsten behöver du 

ett nätverk, dator, surfplatta eller en smarttelefon. För att logga in behöver du bank koder eller 

mobilnyckel. 

Registrering samt inloggning på Min vårdväg® 

Identifiera dig med bankkoder eller mobilnyckel på webben:  https://www.terveyskyla.fi/sv/logga-in 

Tjänsten granskar automatiskt din identitet från befolkningsregistret, och fyller i dina grunduppgifter. 

Du kan efter inloggning komplettera dina uppgifter på Min vårdväg®. 

Då du registrerar dig ger du ditt samtycke för elektronisk uträttning av ärenden. Observera att HNS 

Ledplastig vårdvägen är enbart informativ för dig. Vårdpersonalen går inte in på din vårdväg. 

Registrering och användning av Ledplastik vårdvägen är fullt frivilligt. 

 

Min vårdväg mobil applikation 
 

Välkommen till den nya Min vårdväg® mobilapplikation.  

Du kan använda Min vårdväg® både på webben och som mobil applikation. Mobil applikationen gör 

användningen av Min vårdväg® smidigare och snabbare. Du har den information du behöver genast 

till hands via applikationen. 

Applikationen är förverkligad av HNS IT-förvaltningen. Vi önskar att så många som möjligt tar i bruk 

mobil applikationen och ger respons om hur applikationen fungerar i användning. 

 

Ladda applikationen från AppStore: https://apps.apple.com/fi/app/omapolku/id1513530507 

Ladda applikationen från Google Play: https://play.google.com/store/search?q=Omapolku&c=apps 

https://www.terveyskyla.fi/sv/logga-in
https://apps.apple.com/fi/app/omapolku/id1513530507
https://play.google.com/store/search?q=Omapolku&c=apps

