OMAPOLKU

Ota kaytt6on digihoitopolku® hoitosi tueksi — nyt myos
mobiilissa

Tarjoamme mahdollisuuden tutustua HYKS Tekonivelkeskuksen nivelrikon hoitoon,
tekonivelleikkaukseen ja kuntoutumiseen sidhkoisesti. Kirjaudu digihoitopolulle Omapolku-
palvelussa!

HUS TEKONIVEL on HYKS Tekonivelkeskuksen tarjoama tietoturvallinen verkkopalvelu, joka tarjoaa
ohjeita nivelrikon hoitoon, tekonivelleikkaukseen sekd neuvoja leikkauksesta toipumiseen. Tama
digihoitopolku on tarkoitettu lonkan ja polven kivuista kérsiville, jotka ovat saaneet ldhetteen
erikoissairaanhoitoon tekonivelarvioon.

Voit hyodyntaa palvelua helposti silloin, kun se sinulle sopii. Palvelun kayttd6n tarvitset
verkkoyhteyden, tietokoneen, tabletin tai dlypuhelimen seka pankkitunnukset tai
mobiilivarmenteen.

Rekisterdityminen ja kirjautuminen Omapolulle

Tunnistaudu Omapolulle pankkitunnuksella tai mobiilivarmenteella: www.terveyskyla.fi/kirjaudu

Ohjelma tarkistaa automaattisesti henkilollisyyden vaestorekisterista ja tayttaa perustietosi. Voit
tdydentaa tietojasi itse Omat tiedot -osiossa.

Rekisterditymalla digihoitopolulle annat suostumuksen sdahkdiseen asiointiin.
Digihoitopolun kadyttdminen on vapaaehtoista.
Lataa Omapolku-mobiilisovellus

Tervetuloa kdyttdmaan uutta Omapolku-mobiilisovellusta! Sovellus uudistaa HUSin
digihoitopolkujen kayttokokemuksen ja on entistd ndapparammin saatavilla.

Voit kdyttda Omapolkua selaimessa seka kayttaa uutta mobiilisovellusta. Sovellus helpottaa ja
nopeuttaa Omapolun kayttoa. Sovelluksen on toteuttanut HUS Tietohallinto. Toivomme, etta
mahdollisimman moni lataa sovelluksen ja antaa palautetta sovelluksen kaytosta.

Lataa sovellus AppStoresta: apps.apple.com/fi/app/omapolku/id1513530507
Lataa sovellus Google Play -kaupasta: play.google.com/store/apps/details?id=fi.omapolku.app

Hoitoa verkossa Omapolku®-palvelukanavalla.
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Min vardvag® ett digitalt stod i din vard.

HNS ledplastik sjukhus erbjuder dig méjligheten att via den digitala Min vardvég® fa aktuell
information om vdrd av artros, ledplastik samt rehabilitering inom specilasjukvdrden.

HNS LEDPLASTIK ar en dataskyddad digital vardvag, gjord i samarbete med alla HNS ledplastik
sjukhus. Vardvagen erbjuder dig rad och information om artrosvard, ledplastik samt stoder dig i
din rehabilitering efter ledplastik. Denna vardvag ar avsedd fér personer som lider av kna-
och/eller hoftsmartor, de som har fatt remiss till specialsjukvarden for artrosbedémning samt
de som &r satta i operationsko for ledplastik.

Min vardvag® ar tillgénglig for dig da det passar dig bast. For att anvanda tjansten behover du
ett natverk, dator, surfplatta eller en smarttelefon. For att logga in behover du bank koder eller
mobilnyckel.

Registrering samt inloggning pG Min vardvéig®

Identifiera dig med bankkoder eller mobilnyckel pd webben: https://www.terveyskyla.fi/sv/logga-in

Tjansten granskar automatiskt din identitet fran befolkningsregistret, och fyller i dina grunduppgifter.
Du kan efter inloggning komplettera dina uppgifter pa Min vardvag®.

Da du registrerar dig ger du ditt samtycke for elektronisk utrdttning av arenden. Observera att HNS
Ledplastig vardvagen ar enbart informativ for dig. Vardpersonalen gar inte in pa din vardvag.

Registrering och anvandning av Ledplastik vardvagen ar fullt frivilligt.

Min vardvag mobil applikation

Valkommen till den nya Min vardvag® mobilapplikation.

Du kan anvdanda Min vardvag® bade pa webben och som mobil applikation. Mobil applikationen goér
anvandningen av Min vardvag® smidigare och snabbare. Du har den information du behéver genast
till hands via applikationen.

Applikationen ar forverkligad av HNS IT-férvaltningen. Vi 6nskar att sa manga som majligt tar i bruk
mobil applikationen och ger respons om hur applikationen fungerar i anvandning.

Ladda applikationen fran AppStore: https://apps.apple.com/fi/app/omapolku/id1513530507

Ladda applikationen fran Google Play: https://play.google.com/store/search?g=0mapolku&c=apps
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