HUS

Sydamen vajaatoimintapotilas

Terveyskyli.fi on Suomen yliopistosairaaloiden yhteistyoprojekti, jossa on rakennettu “taloja”
erilaisiin terveyden osa-alueisiin liittyen. Sydanpotilaille on tehty oma talo: Sydansairaudet.fi.
https://www.terveyskyla.fi/sydansairaudet

Sairastuminen askarruttaa usein mieltd ja herattdad monenlaisia kysymyksia. Sydansairaudet.fi —
taloon on luotu syddmen vajaatoimintapotilaalle digitaalinen hoitopolku. Kyseessa on hoitoosi kuu-
luva lisdpalvelu, jonka kautta 16ydat tietoa sairaudestasi ja itsehoidosta mm. videoiden ja kirjallisen
materiaalin avulla. Lisédksi digitaalisen hoitopolun kautta sinulla on mahdollisuus lahettda viesteja
ja kysymyksia suojatussa yhteydessd HYKS Sydén- ja keuhkokeskuksen hoitajalle. Digitaaliseen
hoitopolkuun kirjautuminen on vapaaehtoista.

Ohessa rekistertitymis- ja kirjautumisohjeet.

Terveyskyldan on avattu muitakin taloja, joista voit 16ytda hyodyllista tietoa ja vinkkeja itsellesi ja
laheisellesi.

Ystavallisin terveisin,

HYKS Sydian- ja keuhkokeskus, Kardiologian linja
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