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AVH –POTILAAN DIGIHOITOPOLKU, OHJE POTILAALLE 

 

AVH –potilaan digihoitopolun tarkoituksena on auttaa ja tukea aivoverenkiertohäiriöön sairastunutta 
sairastumisen alkuvaiheessa 

• Digihoitopolulle kirjaudutaan Terveyskylä.fi verkkosivujen kautta 
• Voit lukea polun läpi omaan tahtiin, missä järjestyksessä haluat 
• Usein kysyttyä –osiosta löydät vastauksia yleisimpiin aivoverenkiertohäiriöitä koskeviin kysymyksiin 
• VIESTIT –toiminnon avulla voit olla yhteydessä sairaanhoitajaan EI –kiireellisissä kysymyksissä. AVH 

–hoitaja vastaa digihoitopoun kautta saapuneisiin viesteihin (3) kolmen arkipäivän kuluessa. 
Kiireellisissä asioissa yhteydenotot puhelimitse omaan terveyskeskukseen tai päivystykseen 

• Jos haluat lopettaa digihoitopolun käyttämisen, ota yhteyttä digihoitopolun VIESTIT –toiminnolla tai 
puhelimitse 

• AVH –digihoitopolun sisältö jää käyttöösi pysyvästi, mutta VIESTIT –toiminto sulkeutuu kuuden 
kuukauden kuluttua digihoitopolulle liittymisesi jälkeen. Sen jälkeen et voi enää viestitellä AVH –
hoitajan kanssa 

• AVH –hoitajan yhteystiedot: Tyks, AVH –valvonta, puh: 02-313 000 ( voit jättää soittopyynnön) 

 

 

Rekisteröityminen palveluun 

• Tarvitset suomalaiset pankkitunnukset, mobiivarmenteen tai sähköisen varmennekortin 
• Mene osoitteeseen https://www.terveyskylä.fi/kirjaudu 
• Valitse tunnistautumistapa ja tunnistaudu omilla tunnuksilla 
• Ensimmäisen kirjautumisen yhteydessä sinut ohjataan tunnistautumisen jälkeen 

rekisteröitymissivuille 
• Valitse Rekisteröi asiakastili, hyväksy käyttöehdot ja jatka palveluun 
• Syötä puhelinnumero. Muista maakoodi +358 
• Suoritettuasi rekisteröinnin, voit jatkossa kirjautua Terveyskylän omapolulle pankkitunnuksilla, 

mobiilivarmenteella tai varmennekortilla, ja pääset käyttämään AVH –potilaan digihoitopolkua 
• Mikäli sinulla on ongelmia kirjautumiseen liittyen, tekninen tuki palvelee numerossa 0800 132 300 ( 

arkisin klo 7-21 ja viikonloppuisin klo 7-15) 
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