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KLAMYDIA 
 
 
Klamydia on Chlamydia trachomatis bakteerin aiheuttama seksiteitse tarttuva tulehdus. 
Itämisaika tartunnasta oireiden alkuun on 1-2 viikkoa, mutta valtaosa tartunnan saaneista on 
täysin oireettomia. Myös oireeton klamydia tarttuu ja se voidaan todeta vain klamydiatestillä. 
 
Oireet  
 

 virtsakirvelyä, tihentynyttä virtsaamistarvetta, alaselkä- ja vatsakipuja.  

 naisilla lisääntynyttä valkovuotoa ja veristä vuotoa 

 miehillä vuotoa virtsaputken suulta  

 nielussa ja peräaukossa tartunta usein oireeton 

 voi myös aiheuttaa silmätulehduksen ja niveloireita.  

 Klamydia voi tarttua eritteiden välityksellä myös potilaan omaan silmään aiheuttaen 
sidekalvon tulehduksen. 

 Hoitamattomana tauti voi levitä naisilla munasarjatulehdukseksi tai miehillä 
lisäkivestulehdukseksi aiheuttaen lapsettomuutta. 

 
Tutkimus ja hoito 
 

 Klamydia voidaan todeta helposti virtsanäytteestä tai vanutikulla otetusta näytteestä 
virtsaputkesta, nielusta, peräaukosta tai kohdunkaulakanavasta riippuen seksitavoista 

 Testiin voi hakeutua esim. omalle terveysasemalle tai sukupuolitautien poliklinikalle, 
joissa tutkimus ja hoito ovat maksutonta.  

 Klamydia hoidetaan antibioottikuurilla.  

 Seksikumppanit on informoitava klamydiatartunnasta, jotta nämä osaisivat hakeutua 
tutkimuksiin ja hoitoon. Hoidon jälkeen kuukauden kuluttua varmistetaan taudin 
paraneminen uusilla näytteillä. 

 Hoidon jälkeen on tärkeää käyttää kondomia jälkitarkastukseen saakka paranemisen 
varmistamiseksi ja tartuttamisen ehkäisemiseksi. 

 
 

 
 
 


