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Sydämen vajaatoimintapotilaan digihoitopolku 

 
Vajaatoimintapotilaan digihoitopolku on internetin kautta toimiva palvelu. Digihoi-
topolulta löydät ohjeita ja neuvoja sairauteesi liittyen.  

Palvelun kautta voit lähettää viestejä sairaanhoitajalle. Voit hyödyntää palveluita juu-
ri silloin, kun se sinulle sopii, kunhan sinulla on käytössä verkkoyhteys, tietokone, 
tabletti tai älypuhelin. Palvelu avataan sinulle, kun olet kotiutunut sairaalasta. Digi-
hoitopolulla ei ole potilastietoja eikä digihoitopolun käyttäminen vaikuta saamaasi 

hoitoon. 

1) Palveluun rekisteröidytään osoitteessa www.sydansairaudet.fi: verkko-

pankkitunnuksella, sähköisellä varmennekortilla (lisätietoa: http://vrk.fi/sahkoinen-
henkilollisyys-ja-varmenteet) tai mobiilivarmenteella (lisätietoa: 
https://mobiilivarmenne.fi).  

Ohjelma tarkistaa automaattisesti henkilöllisyyden väestörekisteristä ja täyttää perus-
tietosi. Voit täydentää tietojasi itse Omat tiedot -osiossa. Muistathan antaa suostu-
muksen sähköiseen asiointiin! 

 

 

KÄÄNNÄ! 

 

http://www.sydansairaudet.fi/
https://mobiilivarmenne.fi/
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2) Valitse Kirjaudu Omapolulle ja seuraavalta sivulta henkilöasiakkaan kirjautuminen. Sinut 
ohjataan valitsemaan tunnistautumistapa. Valitse oma pankkisi, mobiilivarmenne tai var-
mennekortti ja kirjaudu omilla tunnuksilla. 

 
3) Kirjautumisen jälkeen pääset käyttämään Terveyskylän Omapolkua ja mahdollisia digihoi-

topolkujasi. Klikkaa Sydämen vajaatoiminta –ikonia ja pääset polulle.  

 
4) Palvelunumero: 0800 132 300  ( ark. 07 - 21, la-su, 07 – 15) ongelmatilanteisiin. 

 


