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Haluatko tietää oireistasi ja hoidostasi lisää? 

Kirjaudu digihoitopolulle! 

 

Haluatko valmistautua tulevaan leikkaukseen itsellesi parhaiten sopi-

valla hetkellä?  

 

Kaularankapotilaan digihoitopolku on HYKS Neurokirurgian klinikan tarjoama verkkopal-

velu, joka tarjoaa tukea ja tietoa leikkaukseen valmistautumiseen ja siitä toipumiseen. Sen 

avulla voit tutustua tietoon itsenäisesti ja antaa polulla itsestäsi tarvittavia tietoja leikkausta 

varten.  

 

Palvelun kautta voit olla yhteydessä sinua hoitaviin ammattilaisiin viesteillä. Voit hyödyntää 

palveluita juuri silloin, kun se sinulle sopii, kunhan sinulla on käytössä verkkoyhteys, tieto-

kone, tabletti tai älypuhelin.  

 

Tiedot leikkausta edeltävästä käynnistä, leikkauspäivästä ja jälkitarkastuk-

sesta tulevat sinulle näkyviin digihoitopolulle. Saat edellä mainituista ajan-

varauksista tiedon antamaasi puhelinnumeroon ja sähköpostiosoitteeseen, 

ajanvarauksista ei tule sinulle kirjeitä kotiin. 

 

Sinun tulee ensin rekisteröityä HUS:n ePalvelujen käyttäjäksi ja tämän jäl-

keen voit kirjautua palveluun osoitteessa https://omapolku.terveyskyla.fi. 

Tarvitset rekisteröitymiseen ja kirjautumiseen pankkitunnukset tai mobiili-

varmenteen. 

 

Ohjelma tarkistaa automaattisesti henkilöllisyyden väestörekisteristä ja täyt-

tää perustietosi. Voit täydentää tietojasi itse Omat tiedot -osiossa. Rekiste-

röitymällä digihoitopolulle annat suostumuksen sähköiseen asiointiin.  

 

Digihoitopolulla ei ole potilastietoja eikä digihoitopolun käyttäminen vaikuta saamaasi hoi-

toon. Digihoitopolun käyttäminen on vapaaehtoista. 

 

Mikäli et halua käyttää digihoitopolkua, ota yhteys jononhoitoon puhelimitse puh 09 471 

87527 ma-to klo 9-11. 

 

TERVETULOA! 

          omapolku.terveyskyla.fi   

http://www.omapolku.terveyskyla.fi/

